
Matrix-Inform Level 1
Der AHA-Effekt

Sa. 18. und So. 19. Feb. 2023
1. Tag 09:30 Uhr bis 17:30 Uhr (+/- 15 Minuten)
2. Tag 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr (+/- 15 Minuten)

Alter Bahnhof
Bahnhofstr. 5
56281 Emmelshausen
Deutschland

Ihr Trainer: Dr. Peter Buchmann
Trainer
Ihr Trainer: Christine Buchmann
Seminarleitung und Seminarorganisation
Seminar:
Das zweitägige Seminar Matrix-Inform Level 1 „Der AHA-Effekt“ eröffnet Ihnen als Teilnehmer eine
vollkommen neue Sichtweise zu den Geschehnissen.
 

Sie erhalten ein System für Heilung und Transformation.
Eine tiefgehende Selbstanwendung zur Aktivierung der Selbstheilungskräfte.
Sie können sofort physikalische Veränderungen wahrnehmen.
Helfen Sie sich, Ihrer Familie und Ihren Freunden durch Transformation.
Spüren und erleben Sie das Phänomen der energetischen Anbindung.
Alle bekannten Methoden und Therapien lassen sich in ihren Ergebnissen aufwerten.

Vorrausetzungen: keine Dauer: 2 Tage



Matrix-Inform Level 1
Der AHA-Effekt

Die Grundlage zur praktischen Handhabung bildet die
Zwei-Punkt-Methode. Mit ihr lassen sich alle in diesem
Seminar demonstrierten und geübten Module schnell
und sicher erlernen und umsetzen. Bereits nach
diesem zweitägigen Seminar können Sie durch
Zeitreisen Ereignisse in der Vergangenheit
energetisch korrigieren, mit Energien aus parallelen
Universen aktuelle Lebenssituationen transformieren,
mittels geometrischen Archetypen die grundlegende
Matrix zur Wirkung kommen lassen und den Energie
Portalen, mit gezielten Zugängen zu universellen Energiequellen. Mit den Energie Portalen lassen sich
alle erlernten Module verbinden.

Im Seminar erhalten Sie eine Anbindung an eine lichtvolle, universelle Energie, die Ihnen zu jeder Zeit
abrufbar zur Verfügung steht. Die praktische Umsetzung ist leicht erlernbar und universell einsetzbar.
Alle Module eignen sich zur Selbstanwendung und zur Anwendung bei anderen Menschen oder Tieren.
Die Energien können über jede Entfernung übertragen werden. Sie lernen die „Matrix zu aktivieren“
und sich mit der „Welle des Heilens“ zu verbinden. Zudem findet eine Bewusstseinserweiterung statt,
welche sich auf alle Aspekte Ihres Lebens auswirken kann.
Arbeiten Sie spielerisch mit der Matrix und erleben Sie erstaunliche, neue Möglichkeiten und
Phänomene − unabhängig davon, ob sie ein erfahrener Therapeut sind, einen spirituellen Hintergrund
besitzen oder bislang noch keine Berührung mit energetischen Heilweisen hatten.
Die Seminare sind dem kulturellen Denken und Handeln im deutschsprachigen Raum angepasst. Alle
Seminare sind gut strukturiert, profimäßig durchorganisiert, die Inhalte leicht verständlich,
nachvollziehbar aufbereitet und sehr praxisbezogen. Das Ziel ist es, dass alle Teilnehmer die neu
gewonnenen Kenntnisse und Fähigkeiten nach einem Seminar für sich und andere nutzen können.
Hierfür setzen wir auf viele praktische Übungsphasen (ca. 40% der Seminarzeit) mit individueller
Betreuung (ca. pro 9 Teilnehmer ein Betreuer).

 
Seminarziele:
Umfangreich und intensiv werden die Teilnehmer in die theoretischen und praktischen Hintergründe
der Zwei-Punkt-Methode und von Matrix-Inform eingeführt. Erlernt werden die Selbstanwendung, die
Anwendung an anderen Menschen und die Anwendung über Entfernungen. Kombiniert mit vier Matrix-
Inform-Modulen nehmen die Teilnehmer umfangreiche und wirkungsvolle Möglichkeiten für die
anstehenden Aufgaben und Lebensthemen mit. Bereits mit den erworbenen Kenntnissen und
Fähigkeiten aus Matrix-Inform Level 1 können weitreichende Transformationsprozesse eingeleitet
werden. Es besteht keine Verpflichtung, an Matrix-Inform-Aufbauseminaren teilzunehmen, um Matrix-
Inform für sich, seine Familie oder beruflich einzusetzen.



Ihr Trainer: Dr. Peter Buchmann
Trainer

Schon im Alter von 8 Jahren stellte ich mir die großen
Fragen des Lebens: Woher kommen wir?, Wohin
gehen wir ? und vor allem: Was soll das Ganze
dazwischen?

 

Dabei war ich mir intuitiv sicher: Ich bin hier, um zu
lernen - aber nicht im schulischen Sinne!

 

So begann (m)eine große Suche nach Antworten und
Erkenntnis, die mich über den Zivildienst zum
helfenden Berufsfeld brachte. In den nach dem
Medizinstudium folgenden Jahren arbeitete ich in verschiedenen Bereichen des Gesundheitswesens,
was mich letztlich in eine eigene Praxis führte. Auch beschäftigte ich mich parallel mit vielfältigsten
Themen aus Medizin, Naturwissenschaft, Kultur und Philosophie, praktizierte u.a. Kampfkunst,
Meditation, übte mich in musikalischem Ausdruck, doch etwas blieb aus: eine endgültige Antwort auf
den tieferen Sinn des Daseins und dessen sinnstiftender Gestaltung.

 

Mit Beginn meiner Praxistätigkeit sah ich mich zu meinem Erstaunen binnen weniger Wochen immer
mehr mit spirituellen Themen konfrontiert, die mich auf meine eigene Frage zurückverwiesen. 

 

Da ich schon immer mir wiederholt begegnenden Dingen besondere Aufmerksamkeit widmete, ging
ich zwei unabhängigen Hinweisen nach und landete 2019 bei Björn Heede und Matrix Inform.

 

Dort erlebte ich nicht nur die Kulmination all meiner bisherigen Fragen, Themen und Erkenntnisse,
sondern zudem noch den AHA-Effekt, mein Leben mit mehr Leichtigkeit selbst gestalten zu können.
Mit meinen Klienten machte ich fortan die Erfahrung, dass mit Matrix tiefgreifende und nachhaltige
Veränderungen zum Positiven in einer verblüffend einfachen Herangehensweise wie extrem kurzer
Zeit zu erzielen waren. 

 

Der Rest ist schnell erzählt: In den Folgejahren absolvierte ich am Heede-Institut die Ausbildung bis
zum Trainer nach Matrix Inform, mit der ich nun vielen Menschen genau das vermitteln möchte, was
ich zutiefst dankbar erfahren durfte: die Erfahrung und Möglichkeit, das eigene Leben mit tiefem Sinn
zu füllen und frei zu gestalten.

 



Wichtige Ausbildung

 

Rettungsassistent

Studium der Humanmedizin

Facharzt für Anästhesie

Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie

Rational Emotive Verhaltenstherapie nach A. Ellis

Matrix-Inform Trainer

 

Wichtige Tätigkeiten

 

Über 30 Jahre Erfahrung im Umgang mit Menschen in lebensbedrohlichen und Krisensituationen

Über 20 Jahre Erfahrung in Anleitung und Ausbildung medizinischen und ärztlichen Fachpersonals,
auch in leitender Funktion

Über 20 Jahre Erfahrung im Bereich Edukation von Patienten und deren Angehörigen

Seit 2019 tägliche Arbeit mit Matrix Inform im Rahmen ganzheitlicher psychotherapeutischer Tätigkeit



Ihr Trainer: Christine Buchmann
Seminarleitung und Seminarorganisation

Meine erste Begegnung mit Matrix Inform hat mich im
wahrsten Sinne des Wortes einfach umgehauen. Bis
zu diesem Zeitpunkt hatte ich nicht den Eindruck,
dass mir irgendetwas für meine Arbeit oder mich
persönlich fehlte. Heute gehört die tägliche
Anwendung für mich selbst wie für meine Klienten zu
meinem Leben.

 

Noch in der Schulzeit entdeckte ich eine Leidenschaft für Kabarett, Schauspiel und Tanz, der ich als
kreative Bereicherung bis heute nachgehe. Beruflich entschied ich mich zu einem Studium der
Sozialpädagogik und schöpfe heute aus langjähriger Tätigkeit in den unterschiedlichsten
(Grenz)bereichen des sozialen Arbeitsfeldes.

 

Seit 2003 bin ich als Wegbegleiterin/Beraterin im Kognitiven Management freiberuflich tätig und
unterstützte Menschen bei persönlichen und/oder beruflichen Veränderungsprozessen. Neben dieser
Arbeit im Einzelkontakt bin ich in Seminaren, Workshops und Veranstaltungen zur Effizienzförderung
tätig und bei Themen der Persönlichkeitsentwicklung als Ansprechpartnerin deutschlandweit gefragt.
Dabei lasse ich meine umfangreiche Erfahrung aus dem Theater- und Tanzbereich auf eine
humorvolle wie kreative Art und Weise einfliessen. 

 

Lange haben mein Mann und ich eine Form gesucht, unsere Erfahrungen und gemeinsame Haltung im
Umgang mit den Themen des Lebens wie den Menschen beruflich zu vereinen. So begleite ich als Co-
Trainerin unsere Veranstaltungen und Angebote, Interessierten Matrix Inform zu vermitteln sowie
über die Schaffung eines förderlichen Rahmens, deren Prozesse zu unterstützen.  

Wichtige Ausbildungen

 

Diplom-Sozialpädagogin

Beraterin im Kognitiven Management

Therapeutische Ausbildung in Rational Emotiver Verhaltenstherapie nach A. Ellis

Umfangreiche Butoh-Erfahrung bei Sabine Seume und Minako Seki

Matrix Inform Coach

 

 



Wichtige Tätigkeiten

 

Über 30 Jahre Erfahrung im sozialen Arbeitsfeld

Über 35 Jahre Erfahrung im Theater- und Tanzbereich

Über 20 Jahre Erfahrung im Bereich Förderung der Persönlichkeitsentwicklung

Seit 2019 tägliche Arbeit mit Matrix Inform im Rahmen der freiberuflichen Tätigkeit



Alter Bahnhof

Die Silhouette des 1908 eröffneten Bahnhofs
Emmelshausen wird durch das Empfangsgebäude
geprägt, das heute denkmalgeschützt als
beliebter Veranstaltungsort dient und durch den
besonderen Charme dieser Epoche besticht. Das
verkehrstechnisch gut angebundene
Emmelshausen ist ein kleine Stadt im Zentrum
des Rhein-Mosel-Dreiecks. Es liegt im Grünen und
ist ein staatlich anerkannter Luftkurort mit hohem
Freizeitwert.

Genaue Adressdaten

Alter Bahnhof
Bahnhofstr. 5
56281 Emmelshausen
Deutschland

Übernachtungsmöglichkeiten:

Als nächste Möglichkeit befindet sich vis à vis des Alten Bahnhofs das Hotel
Waldfrieden, Buchungen unter https://hotel-waldfrieden-emmelshausen.de,
alternativ knapp 10 Fußminuten entfernt das Hotel Klinkner, Buchunganfragen
unter https://hotel-klinkner.de/buchungsanfrage/. Weitere Möglichkeiten finden
sich unter
https://www.hunsruecktouristik.de/unterkuenfte/hotels-pensionen-ferienwohnunge
n.

Anreise mit den Öffentlichen Verkehrsmitteln:

Von Koblenz Hauptbahnhof fahren verschiedene Buslinien zum Bahnhof
Emmelshausen, so z. B. die Linie 620 (ca. im Stundentakt). Siehe auch unter
https://www.vrs.de/fahren/fahrplanauskunft.

Ab dem linksrheinisch gelegenen Boppard kann man vom dortigen Bahnhof mit der
Hunsrückbahn reisen, die eine romantische Steilstrecke bis Emmelshausen
überwindet und wie die Busse direkt am Veranstaltungsort hält. Aktueller Fahrplan
und Zeiten finden sich unter
https://www.hunsrueckbahn.de/de/linien-fahrplaene/fahrplaene.



Anreise mit dem Auto:

Über die Bundesautobahn 61 ist Emmelshausen an der Abfahrt 42
Emmelshausen/Dörth direkt zu erreichen. Von der Abfahrt bis zum
Veranstaltungsort sind es weniger als drei Kilometer. Ferner führt die Bundesstraße
327 direkt am Ort vorbei.

Anreise mit dem Flugzeug:

Ab dem Flughafen Frankfurt-Hahn ist der Alte Bahnhof Emmelshausen über die
Bundesstraße 327 in ca. einer halben Stunde mit dem Auto zu erreichen.



Konditionen

Preis

517,- EUR inkl. Mwst*
* inklusive der jeweils gültiger Mehrwertsteuer. Frühbucherpreis gültig bei Buchung UND Zahlung vor dem angegebenen
Termin

Inklusivleistungen

inklusive jeweils gültiger Mehrwertsteuer, Wasser während dem Seminar und Kaffeepausen mit Obst
und Keksen.
** Der Frühbucherpreis gilt bei Buchung und Zahlung 14 Tage vor Seminarbeginn.

Stornobedingungen

Stornierung: Eine Stornierung der Buchung ist bis 14 Tage nach Buchung spätestens aber 35 Tage
vor der Veranstaltungsbeginn möglich. Innerhalb von 35 Tagen vor dem Event ist keine Stornierung
möglich. Bei fristgerechten Stornierung berechnen wir eine einmalige Stornogebühr in Höhe von
[stornogebuehr] (inklusive gültiger Mehrwertsteuer). Das Umbuchen auf einen anderen
Seminartermin ist bis zu 2 mal kostenlos.


